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724 - EDUCACAO EM SAUDE BUCAL PARA JOVENS E ADULTOS - Eliel
Soares Orenha (Fac Odontologia, Unesp, Sao José dos Campos), Symone Cristina Teixeira
(Fac Odontologia, Unesp, S&do José dos Campos), Samara de Sousa Lobo Silva (Fac
Odontologia, Unesp, sdo José dos Campos), Benevides da Silva Porfirio Junior (Fac
Odontologia, Unesp, S&o José dos Campos) - eliel@fosjc.unesp.br

Introducdo: O Programa Educativo em Saude Bucal para jovens e adultos é coordenado e
desenvolvido pela disciplina de Saude Coletiva do Departamento de Odontologia Infantil e
Social da Faculdade de Odontologia de S&o José dos Campos-UNESP. Objetivos: com o
objetivo de oferecer aos jovens e adultos o conhecimento sobre promoc¢do e manutencédo de
salde e prevengcdo de doengas bucais estimulando-os a serem co-responsaveis pela
promoc¢do de sua salde e capaz de realizar 0 auto-cuidado, tendo como meta diminuir sua
vulnerabilidade. Métodos: Foram realizadas palestras e divulgacdo por meio escrito de
conteddos sobre salde bucal como forma de proporcionar conhecimento sobre o processo
salde-doenca bem como a forma de manter a salde bucal para os pacientes, para os alunos
elaborar um conteddo de educacdo em salide bucal de interesse ao publico alvo. Também
foram realizadas consultas diagnosticas nos pacientes participantes com o objetivo de
monitorar o grau de aprendizado alcancado. Resultados: Os resultados mostram o
oferecimento de um atendimento integral enfatizando a importancia do conhecimento como
elemento fundamental para o fortalecimento das pessoas tornando-as capazes de promover a
propria saude e prevenir 0s principais agravos a sua saude.
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