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723 - CENTRO DE REFERENCIA REGIONAL EM DOENCAS

INFLAMATORIAS INTESTINAIS - Clarita Terra Rodrigues, Ligia Yukie Sassaki , Carlos
Eduardo Macedo, Ana Caroline Colombo - ligiasassaki@fmb.unesp.br

Introducdo: As Doengas Inflamatorias Intestinais (DIl) sdo doencas complexas de carater
cronico que acometem preferencialmente adultos jovens. As entidades mais conhecidas sdo a
Retocolite Ulcerativa (RCUI) e a Doencga de Crohn. As DIl cursam com periodos de remisséo e
atividade clinica com grave comprometimento da qualidade de vida dos doentes. Objetivos:
Implantacéo de um Centro de Referéncia em Doencas Inflamatérias Intestinais na FMB com a
missdo de prestar assisténcia aos portadores destas doencas, formar e qualificar recursos
humanos, centralizar o atendimento desta doenca na FMB e promover atendimento
integralizado, multidisciplinar e multiprofissional para pacientes de todas as faixas etarias.
Métodos: 1)Propostas de Assisténcia: centralizacdo do atendimento dos pacientes com DI,
propor normas relativas ao encaminhamento dos pacientes e fluxograma de atendimento na
regido, atendimento integral através de equipe multidisciplinar composta por clinicos,
cirurgides, pediatras, nutricionistas, psicélogos, enfermeiros e outros profissionais, centralizar a
dispensacao e aplicacdo dos medicamentos de alto custo regulamentados pelo Ministério da
Saude. 2)Propostas de Ensino e Educagdo Continuada: viabilizar programas de formacao,
especializacéo e qualificagdo de recursos humanos, oferecer ensino de qualidade aos alunos
de graduacdo e pos-graduacdo da FMB e outras entidades, promogdo de eventos cientificos
para atualizac@o dos profissionais e troca de experiéncias, elaboracéo de protocolos clinicos e
elaboracdo de manuais de orientacdes para pacientes e comunidade. 3)Propostas de Pesquisa
e Investimento Cientifico: desenvolvimento de pesquisa e participacdo em estudos nacionais e
internacionais visando a promog¢do do Centro de Referéncia e da UNESP e facilitando a
captacdo de recursos para a Instituicdo. Resultados: Atualmente o Ambulatério conta com
250 pacientes cadastrados e o atendimento aos doentes é realizada por uma equipe
multidisciplinar composta por médicos e residentes da Gastroenterologia Clinica e Cirurgia,
Clinica Médica Geral, nutricionistas, aprimorandas da Psicologia, Nutricdo e Pesquisa Clinica,
alunos da Medicina e bolsistas da Proex. Foram promovidas 3 palestras no ano de 2008 com a
participagdo de convidados de outras instituices visando a atualizagdo em DIl e 2 estudos de
Mestrado estdo em fase de coleta de dados. Participacdo no grupo no GEDIIB — Grupo de
Estudos de DIl no Brasil. O projeto foi cadastrado na Proex no inicio de 2009 sendo
contemplado com 3 bolsas. Conclusbes: o projeto almeja a implantacdo do Centro de
Referéncia em DIl na FMB com o objetivo de fornecer um atendimento integral e
multiprofissional aos portadores de DII, minimizando o sofrimento com a doenga e melhorando
a qualidade de vida desta populagéo.
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