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Introdução: A demanda por tratamento psicológico de qualidade é crescente e inexorável. No 
entanto, os serviços regularmente oferecidos pelos órgãos responsáveis pela Saúde Pública 
não dão conta desta demanda e muito menos da demanda de tratamento dos casos urgentes e 
graves. Ademais, é legítima a demanda de alunos do Curso de Psicologia e de profissionais de 
psicologia, de medicina e áreas correlatas, por conhecimento em clínica psicanalítica, estudos, 
pesquisa e capacitação profissional na área. O Projeto Clínica Psicanalítica II – Estudos 
Avançados articula estas duas demandas desde seu início (2000), atendendo parte da 
população carente de Bauru e da UNESP que busca o Centro de Psicologia Aplicada (CPA) da 
UNESP Bauru, capacitando alunos e profissionais para o trabalho clínico mediante a realização 
dos atendimentos psicoterapêuticos, estudos teóricos, pesquisas e supervisão clínica no 
âmbito da universidade.  Objetivos: Propiciar tratamento psicológico a clientes jovens e 
adultos de ambos os sexos da fila de espera do CPA - dando prioridade aos casos clínicos 
graves, de urgência ou que necessitam tratamento prolongado. Desenvolver pesquisas 
psicanalíticas e atender a busca por formação clínica dos discentes e dos profissionais de 
psicologia, medicina e áreas afins, permitindo o desenvolvimento de estudo e a investigação de 
temáticas avançadas em clínica psicanalítica.  Métodos: Aplicação da técnica de pesquisa 
clínica em psicanálise, na qual se privilegia a realização de triagens da fila de espera do CPA, 
avaliação das queixas, elaboração das demandas, diagnóstico diferencial e o atendimento 
clínico direto aos clientes. Concomitantemente, são realizadas Supervisões Clínicas e 
Orientações nas quais os casos atendidos são analisados e estudados, como forma de 
tratamento dos dados clínicos obtidos. A seguir, são realizadas discussões teóricas, seminários 
clínicos e pesquisas bibliográficas. Por fim, ocorrem estudos dirigidos para compreender a 
especificidade dos sintomas psíquicos, bem como estudos específicos sobre as intervenções 
psicanalíticas.  Resultados: Entre os resultados obtidos destacam-se os sucessos 
terapêuticos, a oferta de atendimento contínuo à clientela da fila de espera do CPA, promoção 
de saúde mental da população, acréscimo do número de clientes em tratamento, a constituição 
e integração de um grupo de participantes em franco crescimento, aprimoramento profissional 
dos participantes, além da constituição de um programa de estudos avançados, promovendo, 
assim, o aperfeiçoamento e investimento na formação clínica em psicanálise, em uma 
perspectiva de indissociabilidade teórico-prática.


