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676 - PROGRAMA DE ORIENTACAO E PREPARACAO DE PAIS PARA A
ESTIMULACAO DE CRIANCAS COM ATRASO NO DESENVOLVIMENTO

MOTOR: PAIS- AGENTES DA ESTIMULACAO - PAULA TO (Faculdade de Filosofia
e Ciéncias, UNESP, Marilia), NAVEGA TM (Faculdade de Filosofia e Ciéncias, UNESP,
Marilia), FAGANELLO FR (Faculdade de Filosofia e Ciéncias, UNESP, Marilia) -
tazinha2105@hotmail.com

Introducdo: O Constante desenvolvimento tecnoldgico associado aos cuidados obstétricos e
neonatais, tem propiciado maior sobrevida & neonatos de risco.Porém, faz-se necessario o
acompanhamento cuidadoso desses bebés, uma vez que apresentam maior vulnerabilidade
em relacdo ao desenvolvimento neurosensoriomotor. Existe o consenso de que criancas
acompanhadas, com procedimentos de estimulacdo, quando identificados precocemente sinais
de anormalidade e/ou desvios, demonstram melhoria na condicdo de respostas e rearranjos na
plasticidade cerebral, capazes de minimizar impacto no desenvolvimento estrutural e funcional,
proporcionando melhora da qualidade de vida. Objetivos: O objetivo principal deste projeto de
extensdo é capacitar os pais e/ou cuidadores de criangas com atraso no desenvolvimento
sensodrio-motor e as consideradas de risco, isto €, as que estdo vulneraveis a apresentar
atrasos no desenvolvimento devido a fatores ocorridos durante o periodo pré, peri e pds-natal,
a estimular o desenvolvimento da crianga nos seus primeiros anos de vida. Métodos: A
implementacé@o do programa serd realizada em duas fases: na Fase 1 ocorre a identificagdo e
avaliacdo da crianca e do ambiente domiciliar, a Fase 2 visa a Capacitagdo dos pais e/ou
cuidadores a estimular o desenvolvimento motor de seus filhos de acordo com suas
necessidades. Na Fase 1, por meio de andlise de prontudrios, sdo identificadas familias que
possuem criangas de até 2 anos de idade, apos esse levantamento é realizado o contato com a
familia por telefone e se houver interesse em participar do projeto € agendado com cada
familia uma visita domiciliar, na qual é realizada a avaliagao da funcionalidade da crianca, por
meio do teste Pediatric Evaluation of Disability Inventory (PEDI). Apds a avaliacdo e confirmado
0 atraso no desenvolvimento sensério motor, ou risco para tal, sera realizada uma avaliacdo
domiciliar e os pais sdo convidados a participar da Fase Il do projeto. - O projeto esta em
andamento desde o més de fevereiro, e tera continuidade até o més de dezembro. As criancas
avaliadas residem na area de abrangéncia das Unidades de Saude da Familia (USF) Jéquei
clube e Trés Lagos da cidade de Marilia/SP. Resultados: Até o Més de julho, foram realizados
contatos com 14 familias, das quais 9 aceitaram participar e foram avaliadas. Dentre as
criancas avaliadas 3 apresentaram prejuizo na funcionalidade e iniciardo a Fase 2 do projeto.
Outras criangas ainda serdo avaliadas para que, todas as familias com criancas de até dois
anos de idade, residentes nas areas de abrangéncias das duas USFs, sejam consultas quanto
ao interesse em participar do projeto. Tendo o interesse serdo avaliadas e, se necessario
integrardo a fase 2 do projeto.
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