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660 - COMPANHIA DE TEATRO DENTES BRILHANTES - Carlos Paschoal de
Camargo Teixeira (Faculdade de Odontologia, UNESP, Sao josé dos Campos), Luis Ricardo
Cera (Faculdade de Odontologia, UNESP, Sao josé dos Campos), Julio Nogueira Luz
(Faculdade de Odontologia, UNESP, Séao josé dos Campos), Benevides Porfirio (Faculdade de
Odontologia, UNESP, Sao josé dos Campos), Symone cristina Teixeira (Faculdade de
Odontologia, UNESP, Séao josé dos Campos) - symone@fosjc.unesp.br

Introducdo: O uso de atividades ludico-pedagodgicas € um dos recursos destinados a
prevencdo em saude bucal, necessitando de métodos adequados, comunicacdo e materiais
compativeis com a idade da populacdo alvo. Além disso, essa pratica requer uma aplicacédo
continua para ser efetiva, atingindo melhores resultados nos programas preventivos.A partir
dessa certeza, surgiu o grupo de teatro "Companhia dentes brilhantes” como um projeto de
académicos de odontologia. Objetivos: Levar educacdo e prevencdo em saude bucal a
criangas de creches, instituicbes de assisténcia infantil, de educacé@o infantii e ensino
fundamental de maneira simples e agradavel, para se conseguir uma maior motivagdo com os
cuidados bucais. Métodos: O trabalho consiste na apresentacdo de uma peca teatro-musical
abordando temas como: controle mecanico de placa, nutricdo e fisiopatologia da cérie, com o
intuito de prender a atencéo, informar e reforcar conceitos basicos, mas imprescindiveis para a
saude bucal. A peca dura em média 10 minutos e as criangas sdo convidadas a participar,
mostrando e contando o que aprenderam. Resultados: Em média 2000 criancas assistem a
peca por ano. A Cia Dentes Brilhantes existe ha 5 anos e tem cada vez mais sido reconhecida
intra-e extra-muros, por seu trabalho. A cada ano mais alunos da graduagdo tem se
voluntariado a trabalhar no projeto. Para a populacéo que recebe essas informacgfes a partir do
teatro é possivel observar: Aumento da motivacdo na pratica no controle mecénico de placa (
escovagdo), Percepcdo da importancia da higiene bucal e controle da dieta (amigos e inimigos
dos dentes), Melhor percepcao das técnicas de escovacao e uso do fio dental. Aproximacgéao
com o profissional “dentista”.
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