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Introdução: O programa completou 13 anos em 2009, atendendo gestantes e lactantes, 
oferecendo um tratamento odontológico integral e personalizado, abordando aspectos 
importantes na relação mãe e filho, como a transmissibilidade patogênica, amamentação, e 
principalmente a prevenção primária.  Objetivos: Para o aluno: ensinar a importância e 
diferença de um tramatento individualizado, priorizando o controle do meio e não 
especialidades, personalização do processo saúde-doença e a desmistificação do tratamento 
odontológico nas fazes gestacionais. Para as mulheres: proporcionar um controle da 
transmissão intra-familiar, possibilitar mudanças nos hábitos dietéticos, controle de placa pela 
eficiência da higiene bucal, adesão à sistemática de controle periódico e uma sensível 
conscientização na promoção da própria saúde e do bebê.  Métodos: Atendimento semanal as 
mulheres, criando um relacionamento paciente-profissional forte e de confiança. Realização 
dos tratamentos sempre visando a devolução da autonomia para a paciente, incentivando o 
auto-cuidado para que tenha mudança de comportamento da paciente. O tratamento é 
realizado seguindo os seguintes níveis: 1-recepção, 2-emergência e triagem, 3-atenção básica 
e prevenção, 4-diagnóstico, 5-especialidades preparatórias, 6-especialidades de reabilitação, e 
7-manutenção.  Resultados: Atendimento de mais de 2200 pacientes, identificando a situação 
da saúde bucal média entre as pacientes e a identificação do saber odontológico. Resumo: Em 
13 anos de atendimento, a clínica providenciou um cuidado individualizado para as gestantes e 
lactantes, não só com o tratamento odontológico personalizado, mas também com a educação 
sobre assuntos relevantes e de muito interesse das mulheres nessas fazes de gestação e 
lactação. O objetivo da clínica é, além do cuidado com a mulher, alcançar a saúde do bebê, 
desenvolvendo assim a autonomia da mulher em se cuidar e ser saudavel.


