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598 - EDUCACAO E PREVENCAO EM SAUDE BUCAL PARA PRE-

ESCOLARES: UMA PROPOSTA DA FOA — UNESP - Adrielle Mendes de Paula
(Faculdade de Odontologia, UNESP, Aracatuba), Cléa Adas Saliba Garbin (Faculdade de
Odontologia, UNESP, Aracatuba), Arténio José Isper Garbin (Faculdade de Odontologia,
UNESP, Aracatuba), Téania Adas Saliba Rovida (Faculdade de Odontologia, UNESP,
Aracatuba), Karina Tonini dos Santos (Faculdade de Odontologia, UNESP, Aracatuba), Ana
Carolina da Graca Fagundes (Faculdade de Odontologia, UNESP, Aracatuba) -
cgarbin@foa.unesp.br

Introducédo: Atividades educativas e preventivas em sadde bucal para pré-escolares sao
consideradas prioritarias, pois na infancia o aprendizado ocorre com facilidade. Objetivos: O
objetivo desse trabalho é descrever as atividades do Projeto de Extensdo "Promoc¢éo de Saude
Bucal nas escolas municipais de Educacdo Infantil de Aracatuba, SP" com a finalidade de
compartilhar essa experiéncia. Métodos: O projeto é desenvolvido desde 1997 e contempla
aproximadamente 3000 pré-escolares por ano. As atividades educativas e preventivas séo
realizadas semanalmente por académicos, pds-graduandos, docentes e funcionarios da FOA-
Unesp e possuem o intuito de desenvolver o lado cognitivo, psicomotor e afetivo das criancas.
Didaticamente, no trabalho com as criancas, os académicos utilizam dramatizacdes, desenhos,
pinturas, musica e atividades ludo-pedagdgicas. A evidenciacdo de placa bacteriana com a
finalidade de motivar as criancas e a escovacgao supervisionada também faz parte das
atividades. O trabalho educativo estende-se aos educadores e pais. Resultados: Os
resultados deste programa sdo positivos, uma vez que o objetivo de ensino-aprendizagem
reflete, ao longo do ano, em melhorias na qualidade da higienizacdo e na incorporacdo de
habitos saudaveis. Percebe-se a importancia da presenca dessas praticas no dia-a-dia das
criangas, desde cedo, visando diminuir o risco de problemas bucais no futuro, garantindo assim
a qualidade de vida das mesmas.
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